
全十勝中体連学校対抗陸上競技大会 来場者体調記録表 

 

所属（            ）  氏名（            ） 

 

１ 記入事項 

※個人情報取得については、大会終了後に参加者から新型コロナウイルス感染の報告を受

けた場合に必要となる感染拡大予防対策措置のためであり、その目的の達成に必要な範

囲内で使用します。なお、この記録表は大会実行委員会で１か月程度保管し、その後は

破棄します。 

 

（１）日にち  令和（  ）年（   ）月（   ）日 

（２）連絡先等 

    氏名（           ）  年齢（   ）歳 

    住所（                              ） 

    電話番号（                ） 

（３）本日の体温（      ）℃ 

（４）大会２週間前から本日までの以下の事項の有無 

（いずれかに○を記入してください。） 

①平熱を超える発熱（概ね３７.５℃以上）  有 ・ 無 

②せき、のどの痛みなどの風邪の症状     有 ・ 無 

③だるさ（倦怠感）、息苦しさ（呼吸困難）   有 ・ 無 

④嗅覚や味覚の異常             有 ・ 無 

⑤体が重く感じる、疲れやすい等       有 ・ 無 

 

２ 確認事項 

（１）以下の事項に該当する場合は、自主的に御参加を見合わせてください。 

   ①体調が良くない（例．発熱や風邪症状、全身のだるさ、息苦しさ、味覚や嗅覚の 

異常等の症状がある場合） 

   ②新型コロナウイルス感染症と診断された方との濃厚接触がある。 

   ③同居家族や身近な知人に新型コロナウイルス感染症の感染が疑われる方がいる。 

   ④過去 14 日以内に政府から入国制限や入国後の観察期間を必要とされている国や

地域などへの渡航歴及び当該在住者との濃厚接触がある。 

（２）大会期間中は、食事中等を除いて基本的にマスクを着用し、咳エチケットを守って

ください。 

（３）大会期間中は、こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒を実施してください。 

（４）大会参加者や主催者スタッフ等との距離をできるだけ２メートル以上確保するよう

努めてください。 

（５）大会開催中は大きな声での会話、応援等はしないでください。 

（６）大会終了後２週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、必ず大会実

行委員会に報告してください。 

（７）大会関係者は行動履歴書（別紙４）を大会２週間前から毎日記録してください。ま

た、新型コロナウイルス感染症の感染者発覚の際は、濃厚接触者の特定のために必

要となる場合がありますので、大会終了後も１か月程度保管してください。 

別紙３ 


