
一般男子

10"50 中　村　伊　吹 東 海 大 北 海 道 22. 8.11 日体大競技会 日 体 大

21"48 辻　　　祐　介 白 樺 高 01. 8.19 北海道選手権 円 山

大坂マクマニス将平 大 樹 高 19. 8. 7 全 国 高 校 沖 縄

46"73 小　森　　　勝 筑 波 大 91. 5. 5 スーパー陸上 静 岡

1'51"0 小　森　　　勝 筑 波 大 90. 5.26 日本学生選手権 平 塚

3'51"62 山　崎　樹　羅 札学院大 22. 9. 9 日本学生対校 京 都 西 京 極

14'16"6 大　越　正　禅 駒 沢 大 78. 4.30 東 京 選 手 権 国 立

29'25"2 大　越　正　禅 駒 沢 大 78.12.16 九大学長距離 世 田 谷

14"17 廣　富　葵　士 広 尾 高 21. 8. 1 全 国 高 校 福 井

52"38 佐々木　康　尊 東 海 大 北 海 道 09. 9. 5 日本学生対校 国 立

8'43"5 竹　島　克　己 順天堂大 78. 5.14 ス ポ 日 国 際 国 立

41"35 黒　澤・阿　部 白 樺 高 06. 8. 3 全 国 高 校 大 阪

　西　・鈴　木
2ml4 鈴　木　修　平 東 海 大 09. 6.13 日本学生個人 帯 森

4m90 若　原　拓　也 北海道大 13．5.17 北海道学生対校 円 山

田　本　祥　城 十勝陸協 19. 9. 8 道 北 選 手 権 旭 川

7m95 小　西　康　道 東 海 大 11. 7.17 日本大競技会 日 本 大

16m03 小　林　裕　信 浦幌高教 82. 9.12 日 本 選 手 権 国 立

15ml1 山　本　大　樹 東 海 大 01. 4. 2 関 東 学 生 競 東 海 大 湘 南

53ｍ51 犬　伏　拓　巳 日 本 大 12. 4.29 織田幹夫記念 広島広域

59m02 吉　沢　恒　男 工業高教 88. 9. 3 国 体 道 予 選 手 宮

68m14 堀　　　遼　太 佐藤農業AC 22. 6.25 全十勝選手権 帯 森

6250点 川　田　儀　博 国士舘大 71. 5.31 日 本 選 手 権 国 立

　　(12"0-6.53-9.68-1.80-52"1-17"2-25.74-4.40-46.90-4'28"4)
2゜18'09"  竹　島　克　己 芽室高教 79. 8. 1 マ ニ ト バ カ ナ ダ

1゜35'59"  宗　宮　　　光 帯 畜 大 06.11. 5 全 日 本 競 歩 高 畠

35"25 佐　藤　泰　啓 札 学 大 07.10. 8 道 央 記 録 会 千 歳
2'33"47 松　木　智　雅 白 樺 高 10.10. 9 秋季記録会２戦 帯 森

5'37"66 清　水　達　也 足 寄 高 10.10. 9 秋季記録会２戦 帯 森
8'29"8 大　越　正　禅 駒 沢 大 76. 7. 4 実業団対学生 世 田 谷

1゜02'31"2 竹　島　克　己 芽室高教 80.10.14 国 体 栃 木
1'30"73 金　澤・東　原 白 樺 高 21.10. 9 道 央 記 録 会 千歳青葉

松　本・松　原
3'15"72 佐々木・　西　 白 樺 高 06. 8. 3 全 国 高 校 大 阪

鈴　木・阿　部
8'23"56 上　村・寺　山 三 条 高 17.10. 1 道 央 記 録 会 千 歳

石　原・前　崎
2'00"30 村　上・鈴　木 白 樺 高 05.10.22 秋季記録会２戦 帯 森

阿　部・　西　
20'47"20 和　田　翔　太 北教大札幌 16. 6.26 十 勝 選 手 権 帯 森
42'22"14 和　田　翔　太 北教大札幌 16. 4.23 北 海 道 学 連 第 １ 戦 青 葉

2゜02'37"3 柳　橋　敏　雄 北教大札幌 81.11. 1 奈 良 岡 杯 登 別
30'31"0 大　越　正　禅 浦 幌 高 74.10.  タ イ ム ス 札 幌

1゜02'26"  大　越　正　禅 駒 沢 大 81.ll.23 多摩川ロード 府 中

● 1゜33'24"3 竹　島　克　己 順天堂大 78. 6.ll タ イ ム ス 30 札 幌
2゜15'30"  新　谷　兼　司 自 衛 隊 64. 5.10 国 体 道 予 選 手 宮

51'05"  竹　島　克　己 芽室高教 79. 4.29 タ イ ム ス 札 幌
1°07'35"　 福　島　弦　太 自 衛 隊 15.11. 1 ﾌ ｰ ﾄ ﾞ ﾊ ﾞ ﾚ ｰ十勝 帯 広
8゜14'51"  吉　川　公　三 十勝陸協 02. 6.30 サ ロ マ 100 ㎞ サ ロ マ

46'06"  宗　宮　　　光 帯 畜 大 06. 6.11 日 本 学 生 対 抗 横 浜
1゜11'38"  宗　宮　　　光 帯 畜 大 05.11. 6 全 日 本 競 歩 高 畠
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一般女子

● 11"21 福　島　千　里 道ﾊｲﾃｸAC 10. 4.29 織 田 記 念 広 島

● 22"88 福　島　千　里 道ﾊｲﾃｸAC 16. 6.26 日 本 選 手 権 愛 知

● 53"47 木　田　真　有 福 島 大 02. 7.21 南 部 記 念 円 山

2'08"8 小　椋　紀志子 大谷短大 74.10.25 国 体 茨 城

4'26"59 清　水　美　穂 足 寄 中 08. 7.31 全 国 高 校 埼 玉

15'41"02 清　水　美　穂 白 鴎 大 12.12. 2 日 体 大 記 録 会 日 体 大

14"42 青　木　萌々花 足 寄 高 19. 6.18 北 海 道 高 校 帯 森

1'03"91 尾　西　陽菜子 三 条 高 17. 7.15 北 海 道 選 手 権 函 館

47"39 坂　田・中　島 南 商 高 05. 6.22 北 海 道 高 校 釧 路

五十嵐・福　島

3'55"96 山　田・小　林 南 商 高 09. 6.26 北 海 道 高 校 北 見

中　川・長　野

1m70 長　平　奈　々 北 教 大 岩 見 沢 09. 8. 8 十勝選手権 帯 森

3m00 田　村　静　香 帯 農 高 18. 6.23 十勝選手権 帯 森

6m24 小　玉　葵　水 東 海 大 北 海 道 21. 7. 3 北日本学生選手権 新 潟

12m92 柴　山　衣　理 仙 台 大 08. 9.13 日本学生選手権 国 立

● 15m16 久保田　亜　由 九州共立大 22. 9.11 日本学生選手権 西 京 極

48m07 寺　井　沙　希 帯 農 高 13．6.18 北海道高校 函 館

50m70 加　藤　理　華 流通経済大 21. 5. 3 流通経済大記録会 龍 ヶ 崎

44m61 澤　崎　明日香 帯 農 高 15. 6.18 北海道高校 厚 別

4620点 長　平　奈　々 北 教 大 岩 見 沢 11. 9.25 北海道学生選手権 円 山

　　　　　　(15.32 - 1.69 - 7.97 - 26.58 : 5.79 - 25.07 - 2.32.34)

3゜06'41"  井　上　和　美 帯 畜 大 06.10. 1 パ イ ロ ッ ト 別 海

39"38 小野寺　絢　美 柏 葉 高 21. 7.18 国 体 道 予 選 旭 川

2'59"84 清　水　美　穂 足 寄 中 04.10.23 秋季記録会２戦 帯 森

6'37"17 曽　我　風　季 帯 四 中 08.10.25 秋季記録会２戦 帯 森

9'05"39 清　水　美　穂 ホクレン 15. 5.17 東 日 本 実 業 団 埼 玉

12"8 千　葉　かよ子 清 水 高 59. 7. 4 北 海 道 高 校 緑 ケ 丘

12"8 桜　井　良　子 清 水 高 65. 7. 4 北 海 道 高 校 円 山

12"8 斉　藤　敦　子 中 央 大 65. 9.  関 東 大 学 対 抗 東 京

33"4 後　藤　庸　子 道女短大 75. 6.29 北海道学生女子 江 別

1'49"78 牧　野・高　橋 三 条 高 17.10. 1 道 央 記 録 会 千 歳

大　西・渡　邊

2'24"99 高　橋・大　西 三 条 高 17.10. 1 道 央 記 録 会 千 歳

渡　辺・牧　野

15'54"20 岡　田　晴　美 南 商 高 03. 4.19 阿 部 杯 帯 森

27'13"77 岡　田　晴　美 南 商 高 03. 8. 9 北 海 道 選 手 権 千 代 台

1゜01'20"34 重　堂　多　恵 旭川医科大 18. 6. 3 北海道学生対校 厚 別

44m80 佐　藤　美由紀 勤 医 協 95. 9.10 札 幌 選 手 権 厚 別

3035点 細　海　晴　美 音 更 高 80. 6.22 北 海 道 高 校 近 文

37'48"  平　譯　友　喜 南 商 高 03.10. 5 十 勝 大 平 原 帯 森

● 1゜06'06"  清　水　美　穂 ホクレン 16. 2.14 全 日 本 実 業 団 ハ ー フ 山 口

2゜17'33"  新　栄　啓　子 十 マ ラ 91.10. 6 パ イ ロ ッ ト 別 海

● 1゜09'41"  清　水　美　穂 ホクレン 16. 2.14 全 日 本 実 業 団 ハ ー フ 山 口

12゜29'28"  林　　　真　純 十勝陸協 97. 6.22 サ ロ マ 100 ㎞ サ ロ マ
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高校男子

10"60 青　木　宏　之 帯 北 97. 6.20 北 海 道 高 校 厚 別

21"48 大坂マクマニス将平 大 樹 19. 8. 7 全 国 高 校 沖 縄
辻　　　　祐　介 白 樺 01. 8.19 北海道選手権 円 山

46"84 小　森　　　勝 柏 葉 87.10. 2 国 体 沖 縄

1'53"5 小　森　　　勝 柏 葉 87. 6.27 北 海 道 高 校 厚 別

3'57"10 清　水　達　也 足 寄 11. 7. 9 北 海 道 高 校 帯 森

8'42"48 中　西　人　士 白 樺 20. 8.22 サーキット３戦 帯 森

14'48"5 高　橋　　　慎 浦 幌 80.10.13 国 体 栃 木

31'33"4 大　越　正　禅 浦 幌 74. 8.24 北海道選手権 千 代 台

14"17 廣　富　葵　士 広 尾 21. 8. 1 全 国 高 校 福 井

52"92 川　島　慶　太 白 樺 01. 8. 3 全 国 高 校 熊 本

9'13"94 中　西　人　士 白 樺 19. 6.21 北 海 道 高 校 帯 森

21'26"72 宗　宮　　　光 柏 葉 04.10.24 国 体 熊 谷

46'13"35 和　田　翔　太 柏 葉 12. 7.21 北海道選手権 釧 路

41"35 黒　澤・阿　部 白 樺 06. 8. 3 全 国 高 校 大 阪

　西　・鈴　木
3'15"72 佐々木・　西　 白 樺 06. 8. 6 全 国 高 校 大 阪

鈴　木・阿　部
2m13 鈴　木　修　平 白 樺 04. 6. 3 十 勝 高 校 帯 森

4m80 田　本　祥　城 三 条 13．7.21 十 勝 選 手 権 帯 森

7m75 皆　川　澄　人 白 樺 07. 8. 4 全 国 高 校 佐 賀

● 15m75 水　谷　　　司 帯 農 15.10. 5 国 体 和 歌 山

● 15m77 本　間　勝　人 帯 農 06. 8. 2 全 国 高 校 大 阪

52m65 犬　伏　拓　巳 帯 農 08. 6.20 北 海 道 高 校 室 蘭

54m34 谷　川　和　樹 帯 農 07. 5.20 サーキット３戦 帯 森

65m75 山　崎　巧　太 帯 農 15.10. 5 国 体 和 歌 山

5346点 三　好　　慶悟 柏 葉 22.11.13 ｴ ﾌ ﾞ ﾘ ﾊ ﾞ ﾃ ﾞ ｨ ･ ﾃ ﾞ ｶ ｽ ﾛ ﾝ 愛 知

　　　　(11"22-6.45-10.65-50"44-15"88-40.27-1.83-4'39"35)

35"33 阿　部　真　光 白 樺 05.10.22 秋季記録会２戦 帯 森

● 2'33"47 松　木　智　雅 白 樺 10.10. 9 秋季記録会２戦 帯 森

● 5'37"66 清　水　達　也 足 寄 10.10. 9 秋季記録会２戦 帯 森

8'42"48 中　西　人　士 白 樺 20. 8.22 サーキット３戦 帯 森

14"06 廣　富　葵　士 広 尾 21.10.22 U18 競 技 会 愛 媛

26"8 大　和　庸　高 芽 室 59. 7. 5 北 海 道 高 校 緑 ケ 丘

4,17"5 川　崎　信　介 浦 幌 75. 8. 5 全 国 高 校 国 立

6'26"37 休　場　　　努 白 樺 89. 7.23 国 体 道 予 選 厚 別

1'30"73 金　澤・東　原 白 樺 21.10. 9 道 央 記 録 会 千 歳

松　本・松　原
8'23"56 上　村・寺　山 三 条 17.10. 1 道 央 記 録 会 千 歳

石　原・前　崎
2'00"30 村　上・鈴　木 白 樺 05.10.22 秋季記録会２戦 帯 森

阿　部・　西　
17mO8 山　本　大　樹 帯 農 99. 6.23 全 国 高 校 花 咲

● 15m73 山　本　大　樹 帯 農 99.10.23 国 体 熊 本

13m86 山　本　大　樹 帯 農 98. 9. 5 北海道選手権 円 山

56m20 越　智　大　輔 帯 農 03.10.26 国 体 静 岡

45m79 越　智　大　輔 帯 農 03. 7. 6 十 勝 選 手 権 帯 森

54m35 藤　島　茂　則 芽 室 66. 8.21 北海道選手権 円 山

57m38 長　濱　聡　志 帯 農 03.10.28 国 体 静 岡

50m83 長　濱　聡　志 帯 農 03. 8.10 北海道選手権 千 代 台

3121点 藤　野　　　忍 帯 工 85. 9. 8 全国高校混成 岐 阜

5215点 石　橋　征　之 白 樺 04. 6. 4 十 勝 高 校 帯 森

5267点 東　野　公　昭 本 別 03.8.9/10 北海道選手権 千 代 台

30'31"0 大　越　正　禅 浦 幌 74.10.  タ イ ム ス 札 幌

l゜12'54"  中　西　人　士 白 樺 19.10.27 ﾌｰﾄﾞﾊﾞﾚｰ十勝 帯 広
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高校女子

11"67 福　島　千　里 南 商 06. 9.10 南 部 記 念 円 山

23"81 福　島　千　里 南 商 06. 8. 2 全 国 高 校 大 阪

● 54"84 木　田　真　有 南 商 99.10.25 国 体 熊 本

2'11"51 晴　山　明　美 柏 葉 93. 9.25 北 海 道 新 人 室 蘭

4'26"59 清　水　美　穂 足 寄 08. 7.31 全 国 高 校 埼 玉

9'36"44 清　水　美　穂 足 寄 08. 8. 1 全 国 高 校 埼 玉

18'15"8 佐久間　由　佳 南 商 93. 9.12 十 勝 選 手 権 士 幌

14"42 青　木　萌々花 足 寄 19. 6.18 北 海 道 高 校 帯 森

1'03"91 尾　西　陽菜子 三 条 17. 6.15 北 海 道 高 校 函 館

15'54"20 岡　田　晴　美 南 商 03. 4.19 阿 部 杯 帯 森

27'13"77 岡　田　晴　美 南 商 03. 8. 9 北 海 道 選 手 権 千 代 台

47"39 坂　田・中　島 南 商 05. 6.22 北 海 道 高 校 釧 路

五十嵐・福　島

3'55"96 山　田・小　林 南 商 09. 6.26 北 海 道 高 校 北 見

中　川・長　野

lm66 今　井　優　希 三 条 20. 8. 1 十 勝 選 手 権 帯 森

3m00 田　村　静　香 帯 農 18. 6.23 十 勝 選 手 権 帯 森

5m99 小　玉　葵　水 白 樺 18. 5. 3 サ ー キ ッ ト １ 戦 帯 森

12m28 小　玉　葵　水 白 樺 18. 7. 8 南 部 記 念 円 山

● 14m41 阿　原　典　子 帯 農 09. 5.10 サ ー キ ッ ト ２ 戦 帯 森

● 48m07 寺　井　沙　希 帯 農 13．6.18 北 海 道 高 校 函 館

● 48m13 鈴　木　芽　生 帯 農 21. 5. 8 サ ー キ ッ ト ２ 戦 帯 森

44m61 澤　崎　明日香 帯 農 15. 6.18 北 海 道 高 校 厚 別

4,240点 中　村　詠　美 南 商 18. 8.15 全 国 高 校 三 重

　　　　　　(15"77-1m61-8m32-28"14-4m92-31m21-2'31"66)

39"38 小野寺　絢　美 柏 葉 21. 7.18 国 体 道 予 選 旭 川

3'12"53 鈴　木　愛　加 帯 農 08.10.25 秋 季 記 録 会 帯 森

7'04"01 佐　藤　わかな 帯 農 20.10.24 秋 季 記 録 会 ２ 戦 帯 森

15"27 山　口　梨　乃 白 樺 21. 8. 7 十 勝 選 手 権 帯 森

12"8 千　葉　かよ子 清 水 59. 7. 4 北 海 道 高 校 緑 ケ 丘

12"8 桜　井　良　子 清 水 65. 7. 4 北 海 道 高 校 円 山

34"2 長　井　由美子 上 士 幌 72. 8.13 北 海 道 選 手 権 円 山

1゜06'07"53 重　堂　多　恵 柏 葉 13．7.14 北 海 道 選 手 権 旭 川

1'49"78 牧　野・高　橋 三 条 17.10. 1 道 央 記 録 会 千 歳

大　西・渡　邊

2'24"99 高　橋・大　西 三 条 17.10. 1 道 央 記 録 会 千 歳

渡　辺・牧　野

41m54 大河原　麻　子 南 商 95. 6.23 北 海 道 高 校 帯 森

3035点 細　海　晴　美 音 更 80. 6.22 北 海 道 高 校 近 文

3388点 佐　藤　八重子 大 谷 67. 6.11 十 勝 高 校 緑 ケ 丘

2636点 南　部　裕　子 本 別 77. 6. 4 十 勝 高 校 緑 ケ 丘

37'48"  平　譯　友　喜 南 商 03.10. 5 十 勝 大 平 原 帯 森

1゜35'19"  島　部　茉　衣 帯 農 17.10.29 ﾌ ｰ ﾄ ﾞ ﾊ ﾞ ﾚ ｰ 十 勝 帯 広ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ

10000mW

300m

2000m

五種競技(100mH)

4×200mR
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200mH

80mH

100m+200m

やり投(旧)

+300m+400mR

五種競技

五種競技(80mH)

10Km

十　勝　高　校　最　高　記　録

走幅跳

三段跳

砲丸投(4.000)

100mYH(0.762)

やり投(0.600)

七種競技

1000m

円盤投(1.000)

十　　勝　　高　　校　　記　　録

100m

400m

200m

800m

走高跳

5000m

100mH(0.840)

4×100mR

棒高跳

ハンマー投

1500m

3000m

400mH(0.762)

4×400mR

5000mW

3000mW

競技場種 目 道記録 記 録 氏 名 所 属 年 月 日 大　会　名



中学男子

10"84 石　田　正　龍 浦 幌 22. 9. 4 北海道ジュニア 千 歳
22"22 類　家　大　樹 帯 五 12. 7.14 十 勝 選 手 権 帯 森
49"17 類　家　大　樹 帯 五 12. 8.22 全 国 中 学 千 葉

● 1'54"39 菅　原　広　希 鹿 追 18. 8.20 全 国 中 学 岡 山
4'03"72 櫻　井　一　夏 帯 南 町 19. 7.27 全 道 中 学 旭 川
8'41"90 木　村　隼　人 下 音 更 04.10.31 全 国 ジ ュ ニ ア 横 浜

14"57 廣　富　葵　士 広 尾 19. 8.23 全 国 中 学 大 阪
単44"34 冨　波・佐々木 広 尾 17. 7.30 全 道 中 学 帯 森

平　間・小山内
混43"40 東　原・松　原 十 勝 陸 協 19. 7. 7 南 部 記 念 厚 別

福　田・笹　渕
1m95 船　田　明　志 中 札 内 01.10. 7 秋 季 記 録 会 帯 森
4m30 田　本　祥　城 清 水 10. 8.22 全 国 中 学 鳥 取
6m93 皆　川　澄　人 音 更 05.10.24 国 体 帯 森

14m74 内　田　勘　太 清 水 19. 8.23 全 国 中 学 大 阪
2521点 三　好　慶　悟 清 水 20. 8. 9 通 信 陸 上 帯 森

(16"05-11m39-1m78-54"61)

11"51 清　水　　　徹 帯 一 17.10.27 全 国 ジ ュ ニ ア 横 浜
11"23 清　水　　　徹 帯 一 18. 9.15 秋 季 フ ェ ス 帯 森
36"08 清　水　　　徹 帯 一 19.10.19 秋季記録会２戦 帯 森

2'39"21 山　田　和　生 音 更 22. 9. 4 北海道ジュニア 千 歳
● 4'11"91 菅　原　広　希 鹿 追 16.10.30 全 国 ジ ュ ニ ア 横 浜

4'04"03 菅　原　広　希 鹿 追 17.10.28 全 国 ジ ュ ニ ア 横 浜
5'53"91 林　　　柚　杏 帯 一 22.10.22 秋季記録会２戦 帯 森

16'24"80 中　西　人　士 芽 室 16.10. 8 秋 季 フ ェ ス 帯 森
16"47 中　西　敬　靖 芽 室 06. 9. 3 北海道ジユニア 手 宮
15"74 三　好　　　竜 清 水 19. 9. 1 北海道ジユニア 釧 路
17"64 箭　内　　　勝 本 別 96. 9.15 十 勝 選 手 権 帯 森
62"4 瀬　口　泰　成 帯 四 90. 9.23 十 勝 選 手 権 帯 森

11'39"90 本　郷　篤　史 本 別 98. 9.27 十 勝 選 手 権 帯 森
19'28"5 早　津　嘉　人 幕 別 00. 6.24 競 歩 記 録 会 幕 別

50"1 桑　原・寺　町 音 更 74. 8.25 十 勝 中 学 士 幌
木　皿・佐　藤

単1'34"40 西　田・中　島 中 札 内 98. 7.27 北 海 道 中 学 帯 森
高　嶋・川　島

混1'31"96 長　野・葛　西 選 抜 02. 7.21 南 部 記 念 円 山
鈴　木・谷　中

3'31"68 川　島・木　村 選 抜 98. 9.27 十 勝 選 手 権 帯 森
　辻　・阿　部

単2'12"73 高　橋・保　志 広 尾 05.10.22 秋季記録会２戦 帯 森
小　澤・梶　川

混2'12"38 吉　本・大　澤 帯二･帯八 05.10.22 秋季記録会２戦 帯 森
田　西・伊　藤

12m72 安　倍　竜　生 本 別 00.10.15 秋 季 記 録 会 帯 森
● 16m45 渡　部　元　太 共 栄 99.10.15 全 国 ジ ュ ニ ア 横浜国際

15m60 渡　部　元　太 共 栄 01. 5.20 サーキット３戦 帯 森
12m54 渡　部　元　太 共 栄 01. 8.12 十 勝 選 手 権 帯 森
10m61 山　口　　　敢 清 水 10. 8. 7 十 勝 選 手 権 帯 森
40m14 秋　島　一　弥 清 水 06. 9. 3 北海道ジュニア 手 宮
37m48 内　田　勘　太 清 水 19. 9. 1 北海道ジュニア 釧 路

● 32m62 内　田　勘　太 清 水 19. 7.13 十 勝 選 手 権 帯 森
● 46m84 山　口　　　敢 清 水 10.10.11 道 央 記 録 会 千 歳

58m00 山　口　　　敢 清 水 10. 9. 5 北海道ジュニア 手 宮
2840点 水　戸　準　一 士 幌 99. 7 .3 中 学 対 抗 帯 森

(12"26-11m73-1m83)
2988点 古　澤　元　基 本 別 03. 7.27 全 道 中 学 青 葉

(12m52-6m20-54"47)

低4×100mR

砲丸投(5.443)

円盤投(1.000)
円盤投(1.500)
J円盤投(1.750)

4×200mR

三段跳

2年100m

1年1500m
2年1500m

5000m
100mH(0.840)

砲丸投(2.721)
砲丸投(4.000)

三種Ｂ

300m

110mJH(0.991)
110mH(1.067)
400mH(0.914)

3000mSC(0.914)

四種競技

ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ

走高跳

十　勝　中　学　最　高　記　録

4×400mR

1年100m

やり投(0.800)

J砲丸投(6.000)

1500m

2000m

棒高跳
走幅跳

砲丸投(5.000)

三種Ａ

3000m

年 月 日 大　会　名

800m

4×100mR

3000mW
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100m+200m
+300m+400mR

110mYH(0.914)

1000m

競技場

200m
400m

十　　勝　　中　　学　　記　　録

100m
種 目 道記録 記 録 氏 名 所 属



中学女子

12"09 土　田　志　織 上士幌 97. 7.27 北 海 道 中 学 入 江

24"86 臼　井　文　音 帯南町 14. 8.19 全 国 中 学 香 川

58"27 臼　井　文　音 帯南町 15. 9.26 秋 季 フ ェ ス 帯 森

2'14"18 清　水　美　穂 足 寄 04. 8.25 全 国 中 学 群 馬

4'30"57 清　水　美　穂 足 寄 04. 8.25 全 国 中 学 群 馬

9'52"49 清　水　美　穂 足 寄 04.10. 9 秋季記録会１戦 帯 森

14"37 三　好　あい菜 清 水 16. 7. 3 通 信 陸 上 帯 森

単49"28 上　妻・槙(涼) 帯南町 22. 8.19 全 国 中 学 福 島

山　根・槙(杏)

混48"53 千　葉・小野寺 十 勝 陸 協 18. 7. 8 南 部 記 念 厚 別

今　村・上　野

lm66 中　村　詠　美 下音更 16. 8 24 全 国 中 学 長 野

5m67 高　橋　芽　愛 札 内 13.10.26 北海道ジュニア 日 産

● 15m23 久保田　亜　由 池 田 16. 8 24 全 国 中 学 長 野

● 2920点 佐　藤　彩　香 駒 場 04. 8.23 全 国 中 学 群 馬

(14"54-1m50-12m08-26"78)

12"44 臼　井　文　音 帯南町 13.10.25 全国ジュニア 日 産

12"25 臼　井　文　音 帯南町 14. 8.20 全 国 中 学 香 川

● 41"75 髙  橋　萌　生 札 内 20.10.24 秋季記録会２戦 帯 森

2'17"44 清　水　美　穂 足 寄 02. 6.28 通 信 陸 上 帯 森

2'14"18 清　水　美　穂 足 寄 03. 8.23 全 国 中 学 群 馬

2'59"84 清　水　美　穂 足 寄 04.10.23 秋季記録会２戦 帯 森

6'37"17 曽　我　風　季 帯 四 08.10.25 秋季記録会２戦 帯 森

14"85 佐　藤　彩　香 駒 場 04. 9.12 北海道ジュニア 千 代 台

15"44 田　中　芽　衣 帯南町 10. 9. 5 北海道ジュニア 手 宮

● 21'18"4 佐久間　　　綾 幕 別 00. 6.24 競 歩 記 録 会 幕 別

● 単4'13"26 山　根・児　玉 帯緑園 10.10. 9 秋季記録会１戦 帯 森

武　田・安孫子

● 混4'12"72 近　江・児　玉 浦幌･帯緑園 09. 8. 8 十 勝 選 手 権 帯 森

元　木・西　川

54"6 菅　原・南　出 帯 六 84. 9.16 北海道ジュニア 近 文

三　宅・細　野

2'35"58 上　野・植　田 帯 八 05.10.22 秋季記録会２戦 帯 森

冨久尾・中　川

9m21 能　登　風　子 新 得 03.10.11 秋 記 録 会 帯 森

30m84 澤　崎　明日香 清 水 12. 7.14 十 勝 選 手 権 帯 森

● 12m67 久保田　亜　由 池 田 16. 9. 4 北海道ジュニア 小 樽

28m70 堀　部　　　茜 忠 類 09.10.24 全国ジュニア 横 浜

41m39 澤　崎　明日香 清 水 11. 9. 4 北海道ジユニア 千 歳

3043点 奥　山　花　恵 帯 八 93. 7.26 北 海 道 中 学 花 咲

( 1m56-13"08-11m53)

● 3072点 佐　藤　彩　香 駒 場 03. 7.26 北 海 道 中 学 青 葉

(11m09- 5ml5-15"08)

三種Ａ

100m+200m

　100mYH(0.762)

十　勝　中　学　最　高　記　録

2年100m

1年800m

(0.762-8.5)

4×400mR

低4×400mR

円盤投(1.000)

3000mW

ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ

砲丸投(4.000)

やり投(0.600)

三段跳
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砲丸投(2.721)

三種Ｂ

1年100m

2年800m

100mH(0.840)

十　　勝　　中　　学　　記　　録

100m

四種競技

+300m+400mR

走幅跳

2000m

走高跳

300m

200m

3000m

400m

100mJH(0.762)

800m

1000m

1500m

4×100mR

大　会　名 競技場種 目 道記録 記 録 氏 名 所 属 年 月 日



　　小学男子
●＝道記録

学　年 十勝記録 氏  名 所　属 年月日 大　会　名 竸 技 場

3　年 ●14"42 宮本　哲朗 Spo-RE 札 18. 7.15 北海道小学 函 館 千 代 台
4　年 13"84 宮本　哲朗 Spo-RE 札 19. 9. 8 北海道ﾊｲﾃｸAC杯 札 幌 厚 別
5　年 13"2 葛西賢太郎 幕 別 89. 7.30 北海道小学 釧 路 市 民
6　年 12"01 清水　　徹 十 勝 陸 ク 16. 9.10 北海道ﾊｲﾃｸAC杯 札 幌 厚 別

5　年 29"55 吉田　健太 豊 頃 96. 7.21 北海道小学 札 幌 円 山
6　年  25"79 本庄　航己 十 勝 陸 ク 22.10.15 秋季記録会第1戦 釧 路 市 民

3　年 2'40"37 菅原　瑞生 十 勝 陸 ク 17. 7.17 北海道小学 室 蘭 入 江
4　年 2'31"87 菅原　瑞生 十 勝 陸 ク 18. 7.16 北海道小学 函 館 千 代 台

5　年 3'20"2 冨谷　寿宏 幕 別 84. 9.23 全十勝小学 士 幌 総 合
6　年 3'11"0 長島　  理 利 別 84. 9.23 全十勝小学 士 幌 総 合

5　年 4'50"4 逢坂　芳郎 幕 別 91. 6.30 北海道小学 苫 小 牧
6　年 4'39"34 菅原　広希 上 幌 内 15. 9.26 陸上ﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ 帯 広 の 森

5　年 14"35 三好　慶悟 清 水 16. 7.18 北海道小学 旭 川 花 咲
6　年 12"75 三宅　快晴 十 勝 陸 ク 18. 7.15 北海道小学 函 館 千 代 台

3　年 1'03"4 
牛尾・葛西
扇  ・金須

幕 別 87. 9.23 全十勝小学 士 幌 総 合

4　年 ●57"05
菅原・宗田

今野・山久保
十 勝 陸 ク 18. 7.16 北海道小学 函 館 千 代 台

5　年 55"42
笹渕・清水
安藤・福田

十 勝 陸 ク 15. 7.25 北海道小学 千 歳 青 葉

●49"06
笹渕・清水
安藤・櫻井

十 勝 陸 ク 16. 8.20 全国小学 日産ｽﾀｼﾞｱﾑ

52"40
川島・高嶋
中島・西田

中 札 内 95. 7.23 北海道小学 旭 川 花 咲

5　年 lm28 山下　仁來 本 別 少 20.10.17 陸上ﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ 帯 広 の 森
6　年 lm45 小西  康道 幕 別 少 02. 6.16 全十勝小学 帯 広 の 森

3　年 3m88 宮本　哲朗 Spo-RE 札 18. 9.15 陸上ﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ 帯 広 の 森
4　年 4m19 杉山　真吾 森 の 里 95. 7.23 北海道小学 旭 川 花 咲
5　年 4m58 小西　康道 幕 別 少 01. 7.29 北海道小学 釧 路 市 民
6　年 5m41 櫻井　一夏 十 勝 陸 ク 16. 7.17 北海道小学 旭 川 花 咲

6　年 12m25 渡部　元太 Ｗ ﾛ ｰ ﾏ ﾝ 98. 7.26 北海道小学 室 蘭 入 江

3　年 36m47 加藤　丈琉 本 別 少 19. 7.14 北海道小学 札 幌 厚 別
4　年 38m16 中村　匠吾 十 勝 陸 ク 19. 9.14 陸上ﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ 帯 広 の 森
5　年 46m98 寺町　悠希 芽 室 少 19. 9.14 陸上ﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ 帯 広 の 森
6　年 55m76 浪岡　大裕 屈 足 南 16. 6.18 全十勝小学 帯 広 の 森

6　年 2033 河野　　葵 本 別 少 21. 7.10 全十勝小学 帯 広 の 森

6　年 1897 軍司　冬馬 豊 頃 少 19. 7.14 北海道小学 札 幌 厚 別

5・6年 52"53
高橋・山﨑
石川・本庄

十 勝 陸 ク 22. 7.24 北海道小学 苫小牧緑丘
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　　小学女子
●＝道記録

学　年 十勝記録 氏  名 所　属 年月日 大　会　名 竸 技 場

3　年 15"18 葛西　那緒 十 勝 陸 ク 22.10.15 秋季記録会第1戦 釧 路 市 民
14"40 今村　心桜 十 勝 陸 ク 13.10. 5 秋季記録会第1戦 帯 広 の 森
14"4 川上由香梨 幕 別 89. 7.30 北海道小学　　　 釧 路 市 民

5　年 13"5 高橋亜友美 途 別 93. 7.25 北海道小学生　 士 別 市 営
6　年 ●12"79 八田  那奈 緑 陽 台 91. 8. 3 全国少女リレー 京都西京極

5　年 28"85 水戸　梨緒 芽 室 少 22. 7.31 士別記録会第2戦 士 別 市
6　年 27"6 八田  那奈 緑 陽 台 91. 7.30 北海道小学 苫 小 牧

3　年 2'40"62 人見　仁菜 足 寄 19. 9.14 陸上ﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ 帯 広 の 森
4　年 2'31"97 人見　仁菜 足 寄 20.10.17 陸上ﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ 帯 広 の 森
5　年 2'26"58 人見　仁菜 足 寄 少 21.10.16 陸上ﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ 帯 広 の 森
6　年 ●2'15"15 人見　仁菜 足 寄 少 22. 9.25 陸上ﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ 帯 広 の 森

5　年 3'24"2 鎌田  珠江 清 水 83. 9.23 全十勝小学 士 幌 総 合
6　年 3'22"8 永田　佳澄 緑 陽 台 84. 7.22 北海道小学 帯 広 の 森

5　年 5'50"05 大槻    恵 Ｎ Ｎ Ａ Ｃ 95.10.15 陸上ﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ 帯 広 の 森
6　年 5'10"21 荒井のん乃 十 勝 陸 ク 15. 7.12 南部記念陸上 札 幌 厚 別

5　年 14"13 三好あい菜 清 水 少 12. 7.16 北海道小学 千 歳 青 葉
6　年 　12"99 三好あい菜 清 水 少 13．8.24 全国小学 日産ｽﾀｼﾞｱﾑ

3　年 1'03"50
駒形・石川
斉藤・山崎

十 勝 陸 ク 19. 8.17 秋季記録会第4戦 帯 広 の 森

4　年 ●56"8 
前多・朝川
千葉・影山

幕 別 90. 7. 1 全十勝小学 帯 広 の 森

5　年 56"01
笹渕・三井
槙・山崎

十 勝 陸 ク 18. 7.15 北海道小学 函 館 千 代 台

52"44
上妻・千葉
荒井・今村

十 勝 陸 ク 15．8.22 全国小学 日産ｽﾀｼﾞｱﾑ

52"51
六朗田・佐々木

川上・伊東
幕 別 91. 8. 3 全国少女リレー 京都西京極

5　年 1m26 黒沢いくみ 本 別 08. 7.21 北海道小学 帯 広 の 森
6　年 1m38 宇佐見鈴音 佐 倉 10. 9.12 全十勝小学 帯 広 の 森

3　年 3m24 松浦  智紗 芽 室 97.10. 9 陸上ﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ 帯 広 の 森
4　年 4m04 永田  希絵 利 別 01.10.12 陸上ﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ 帯 広 の 森
5　年 4m53 今村　心桜 十 勝 陸 ク 14. 7.21 北海道小学 網 走
6　年 4m86 小玉　葵水 十 勝 陸 ク 12. 9.16 陸上ﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ 釧 路 市 民

6　年 10m70 久保田亜由 高 島 13．9.15 全十勝小学 帯 広 の 森

3　年 24m29 森本衣緒里 糠 内 小 19. 9.14 陸上ﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ 帯 広 の 森
4　年 34m11 金田　莉月 新 得 少 22. 9.19 第33回川崎静一郎記念競技会 札 幌 円 山
5　年 ●45m28 軍司　千夏 豊 頃 少 22. 9.25 陸上ﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ 帯 広 の 森
6　年 52m99 植松　葉那 芽 室 少 21. 8.15 北海道小学 函館千代台

6　年 1893 山内　咲耶 上 浦 幌 中 央 少 21. 8.15 北海道小学 函館千代台

6　年 1759 荒井　美南 利 別 少 19．7.14 北海道小学 札 幌 厚 別

6　年

走高跳(はさみ跳び)

走幅跳

砲丸投2.721

ジャベリックボール投
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