
1． 選手変更について

※ オーダー提出後の変更
がある場合

・選手の体調不良による棄権。エントリー後に変更がある場合は、当日８：００までに届け出ること。 エントリー変更に
　ついては変更については受付後、大会総務で協議し決定後、監督会議にて通知する。ただし、変更には医師の診断
　書が必要となる。

2． 競技全般にかかわって

・ コースの状況について ・コース、芝の状態等について監督会議の際に連絡する。

　（レースについて） ・スパイクの使用を認めるが、使用できるスパイクのピンはオールウェザー用のピンで９mm以下とする。

・本競技会は靴底の厚さに関してはＴＲ５．１３．３は適用しない。

・ 招集所について ・走幅跳ピット付近の駐車場に設置したテントにて実施、２カ所設置してある。区間名、招集時間を表示している。
　招集所の入り口より入場すること。招集エリア内には該当区間の選手以外は入れない。

・招集所テントは点呼後、競技者係の指示で中継所エリアに移動する。招集所はその後、次区間の招集所として
　使用するので荷物は全て持って移動すること。

・ Ｗ－ＵＰについて ・公開練習以外はコース内でのウォーミングアップを禁止とする。

・芝生広場サッカー場の北側（陸上競技場側）の部分をウォーミングアップエリアとして開放する。入場はテ
　ントエリアとの連絡路を利用すること。なお、エリア内には選手と監督コーチ以外は入らないこと。そのほ
　か、会場周辺の道路で行っても良いが歩道を使用すること。なお、パークゴルフ場内は使用禁止とする。

・ スタートについて ・監督、コーチは１名に限り、第１区のスタート３分前まではスタートライン後方のコース内への立入を認め
　る。３分前のコール（スタート時の服装になった後、荷物を受け取り）で審判員の指示に従いコース外に出
　ること。

・スタートはコース幅が狭いので、無理なスタートは控え、転倒などしないように気をつける。

・ 中継について ・中継地点のコース幅はスタート時のコース幅よりも狭めて競技を実施する。（約5m）

・中継は審判員（出発係）の指示により到着順に内側より詰めて位置につく。ラインより進行側に立つこと。

・中継地点の約４００ｍ位手前でアナウンスがナンバーカードの読み上げを行うが、第１中継点では混
　戦が予想されるため、全てのチームの読み上げができないことが予想される。できる限り自チームの
　通過順位を目視でも確認すること。（目視では約２００ｍ手前で確認できる。）

・第１区の走者のみ中継順位を識別するためのシール式腰ナンバーを左腰やや前方部分につけること。

・ 結果の掲示について ・十勝陸上競技協会Ｘ(旧Twitter)にて順位速報、大会ＨＰにて結果を掲載する。記録速報掲示は２カ所
　公式結果の記録集は競技終了後、各校(チーム)１部発行する。　公式記録は競技終了後となる。

3． その他大会運営にかかわって

・ 監督コーチの入場について ・大会当日の陸上競技場周囲の制限区域への入場は、監督・コーチのみ。
　※大会登録監督と登録外部コーチのみ

・ テントの設営について ・陸上競技場南側（芝生サッカー場側）の土手部分周辺の指定区域のみ設営可能区域とする。
　テントは撤去、持ち帰りが原則となるが、風に飛ばないように工夫するなどすればそのままでも良い。

・ のぼりや横断幕について ・コース、場内へのテント設営区域への設置は禁止とする。ただし、自チームテントの周囲のみ認める。

・ 開閉会式について ・開会式は行わず、開始式を行う。場内にいる場合はその場に起立して静粛にすること。

・閉会式への参加は入賞チームと区間賞の選手のみとし、監督会議時に提案する。

・ 応援について ・応援はコースロープで仕切られた指定した、応援、観戦エリアでのみ行うこと。

・陸上競技場南側（芝生サッカー場側）の土手部分のテント設営エリアへは保護者および一般来場者は
　入場できない。

・保護者、一般の応援や観戦エリアはサッカー場の管理棟側の指定エリア、パークゴルフ場管理棟付
　近、第２コーナー芝生スタンドの３カ所とする。　(詳しくはプログラムを参照すること)

・競技中のコース横断は禁止する。横断は２カ所に横断路を設けてあるので係員の指示で横断すること。

・ バスの駐車について ・陸上競技場に隣接する駐車場は、バス専用の駐車場とする。選手輸送の一般車は乗降のみで駐車はできない。

・ バス以外の駐車について ・事前に通知したとおりの場所に設置してあります。大会当日は駐車場係員の指示に従うこと。

・ タスキの回収について ・タスキのみアンカーがゴール後にフィールド内で審判員が回収する。

・ トイレについて ・選手、監督は会場内の陸上競技場の仮設、サッカー場、パークゴルフ場管理棟のトイレを利用すること。
　招集後の選手は競技場管理棟１階のトイレを使用すること。

・ 更衣室について ・男女更衣室（ロッカールーム）は陸上競技場管理棟１階に設置してある。

・ 通信機器の利用について ・一般のトランシーバーの利用は競技運営に支障をきたすので使用を禁止する。

　
4． 友好レースについて

・ 競技運営について ・スタート時間の目途が立ち次第（男子のスタート前頃）にアナウンスを通じて案内する。
　詳しくは別紙実施の連絡を確認すること。事前配布したアスリートビブスは前部にのみ着けること。
　アスリートビブスはゴール後フィールド内にて回収する。

5． その他

・ 弁当の引渡しについて ・業者などによる弁当搬入の場合は陸上競技場北側のバス駐車場で行うこと。
　　※駐車場係に承諾を得て入場すること。

・ ゴミの持ち帰りの協力 ・ゴミ箱は設置していないので全てのゴミは必ず持ち帰ること。

 競 技 の 運 営 に つ い て（事前連絡)

　　監督会議を短時間で終了させるため事前に紙面で提案させていただきます。当日は内容の補足程度で考
　えておりますので熟読の上、ご参加下さい。一部事前に連絡している内容もあります。
　ご質問は監督会議の中で受けますのでよろしくお願いします。

※ 一度熟読し、必ず監督会議にも持参ください。


