
第77回十勝高等学校陸上競技選手権大会 

兼第77回北海道高等学校陸上競技選手権大会十勝支部予選会 

大　会　要　項 

 

 　主　　催　　北海道高等学校体育連盟十勝支部　北海道陸上競技協会

 　後　　援　　帯広市　帯広市教育委員会

 　主　　管　　北海道高等学校体育連盟十勝支部陸上競技専門部　十勝陸上競技協会

 　当 番 校  　帯広大谷高等学校　〒080-2469　帯広市西１９条南４丁目３５番１号

 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　TEL 0155-33-5811/5812　　FAX 0155-33-3703

 

 １　期　　日　　令和６年５月１６日(木)・１７日(金)・１８日(土)の３日間　雨天決行

 ２　会　　場　　帯広の森陸上競技場　〒080-0856　帯広市南町南７線５６番地７

 ３　種　　目　　◎男子　100m　200m　400m　800m　1500m　5000m　110mH　400mH　3000mSC　

 　　　　　　　　　　　　5000mW　4×100mR　4×400mR　走高跳　棒高跳　走幅跳　三段跳　砲丸投

 　　　　　　　　　　　　円盤投  ハンマー投　やり投　八種競技　　以上21種目

 　　　　　　　　◎女子　100m　200m　400m　800m　1500m　3000m　100mH　400mH　5000mW

 　　　　　　　　　　　　4×100mR　4×400mR　走高跳　棒高跳　走幅跳　三段跳　砲丸投　円盤投

 　　　　　　　　  　　　ハンマー投　やり投　七種競技　　以上20種目

 ４　競技規則　　2024年度日本陸上競技連盟競技規則に準じて実施する。

 ５　競技方法

　（１）男女別学校対校とする。男女別学校得点合計によって順位を決定する。 

　（２）男女別合計得点により、総合・トラック・フィールドの学校順位を決定する。  

　（３）種目得点は、1位8点・2位7点・3位6点・・・・8位１点とする。   

　（４）団体・個人とも８位までに賞状を授与する。 

　（５）本大会で定められた競技注意事項によって行う。 

 ６　参加資格

　（１）北海道高等学校体育連盟の加盟校の生徒で、2024年度日本陸上競技連盟の登記・登録者であること。 

 　（２）一般財団法人北海道陸上競技協会の登録者であること。 

 　（３）主催大会参加者災害補償制度に加入した者、もしくは加入する意志のある者であること。

 　（４）年齢は、大会開催年度の４月２日現在で19歳未満の者とする。

 　　　　ただし、出場は同一競技３回までとし、同一学年での出場は１回限りとする。

 　（５）転校後６か月未満の者は出場できない。(外国人留学生もこれに準ずる。)。

 　　　　ただし、一家転住等やむを得ない場合、支部長の許可があればこの限りではない。

 　（６）予め健康診断を受け、在学する学校の校長が支障ないと判断した者であること。

 　（７）課程(全日制、定時制、通信制)毎の生徒によるチームであること。混合の出場は認めない。

７　出場制限　大会出場は１種目１校３名以内、リレーは１校１チーム（６名以内）とし、同一人の出場は

 　　　　　　　３種目以内（リレーを除く）とする。

 ８　申込方法

　（１）十勝陸上競技協会のホームページより申し込み書式をダウンロードし、以下ア～オの入力済データ

　　　　をメール添付し下記アドレスへ送信する。ファイル名は「高体連支部（○○高）」とする。 

 　　　　また、アとオをプリントアウトして記載者押印したものに参加料を添えて下記まで送付する。

 　　　　ア　選手参加申し込み一覧表…(様式１)男女別

 　　　　イ　参加者個人申込書…………(様式２)男女別

 　　　　ウ　リレー申込書………………(様式３)男女別

 　　　　エ　参加人数……………………(様式４)

 　　　　オ　参加料納付書………………(様式５)

 　（２）全道大会参加申込書（男女別）は職印を確認の上、各校が責任を持って支部大会に持参する

　（３）全国大会参加申込書は、各校が責任を持って全道大会に持参する。（現地申込時点で職印は不要） 

 



 ９　参 加 料　　１名　３,０００円

 10　申 込 先　送付：〒080-2469　帯広市西１９条南４丁目３５番１号

 　　　　　　　　　　　　帯広大谷高等学校内　高体連陸上競技十勝支部予選会事務局 宛

　　　　　　　送信：10hsrikusen@gmail.com （専門部高澤宛）　※最初２文字は数字の１，０ 

 11　申込締切　　送信は５月６日(月)１３時、送付は５月７日（火）１７時必着とする。

12　諸 会 議　　プログラム編集会議は、５月８日(水)９時～帯広大谷高校で、専門部、当番校、次年度当

 　　　　　　　　 番校で行う。申込不備があった際は、この日に顧問携帯へ連絡をする。

監督会議は、５月１４日(火)１３時～明治北海道十勝オーバル２階研修室で行う。参加各

校の顧問１名のみ出席すること。また、監督会議後、出席顧問は帯広の森陸上競技場に

移動し、当番校とともにグラウンド設計、テント設営などの大会準備を行う。（悪天候の

場合は、翌日に当番校と専門部で行う。） 

13　免責事項　　本競技会に関わる全ての人の事故、傷病（感染含む）、係争に対して、大会主催者はいか

 　　　　　　　　 なる責任も負わない。 

 14　そ の 他

 　（１）ナンバーカードは、十勝陸協指定のものを使用すること。

　（２）全道大会申込受付は、競技場内役員室にて５月１８日（土）に行う。全道大会申込用紙に必要事項

 　　　を記入し、監督が責任をもって点検すること。不備な書類は受理されないので注意すること。

 　（３）全道大会の出場資格を得た者は必ず参加すること。

 　（４）全道大会出場条件は次の通りとする。

 　　　　ア　各支部大会において割り当てられた順位によって資格を獲得した者。

 　　　　イ　各支部大会８位入賞者で参加資格を得ていない者の中から標準記録を突破した者。

 　　　　※標準記録は、各種目直近３年分の全道大会ランキング20位の平均記録を目安として設定する。

 　（５）正面入り口横の場外掲示板にてリザルトおよびスタートリストの掲示を行う。

　（６）競技中の疾病・傷害などの応急処置は主催者において行うが、その後の責任は負わない。なお、今

 　　　大会の緊急時対応病院は開西病院（西２３南２）である。

 　（７）今大会は高体連災害補償制度の対象大会である。また、2024全国高等学校リモート陸上競技選手権

 　　　大会の指定大会である。

 　（８）大会参加に際して提供される個人情報は本大会活動に利用するものとし、これ以外の目的に利用す

 　　　ることはない。ただし、傷病等に関して保健所・医療機関等へ情報を提供することがある。

　（９）選手控えのテント等は、競技場内・外の芝生上に設置するものとする。応援・声援をする際は、他

　　　に迷惑、影響のないようにすること。メインスタンドでの集団応援は禁止する。また、芝スタンドに

 　　　おいても通行の妨げにならないよう配慮すること。

 　（10）招集場所への付き添いは、選手１名につき１名のみとし、不必要な付き添いはしないこと。

 　（11）ゴミは各自持ち帰りとする。また、手洗い、消毒を励行すること。

 　（12）各校の引率者（監督、顧問、コーチ、トレーナー等）は必ず競技役員として協力いただく。また、

　　　　Ｃ級審判資格を有する部員への協力も要請することがある。（競技のない日など） 

 　（13）その他大会に関する連絡・問い合わせ等は当番校または専門部まで。

 

 


